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RESPILIFT - urzgdzenie do
cwiczenie wydechu [id-1051]

r Cena brutto 45,00 zt

Cena netto 41,67 zt

Opis produktu

RESPILIFT jest urzadzeniem przeznaczonym dla jednego pacjenta, do indywidualnego uzytku lub dotgczenia do urzgdzenia do
¢wiczen wdechowych: Respiprogram (Pulmogain) lub Respivol (Pulmovol), umozliwiajac wykonywanie petnego oddechu,
wdechu i wydechu w naturalny sposéb.

Wskazania:

Potaczone uzycie urzadzen, ktére jednoczesnie trenujg wdech i wydech, pomaga poprawi¢ napiecie wszystkich miesni
biorgcych udziat w oddychaniu.

Urzadzenie moze by¢ odpowiedni u pacjentéw poddawanych terapii rehabilitacyjnej miesni oddechowych, takich jak pacjenci z
POChP (przewlekta obturacyjna choroba ptuc).

Przeciwwskazania:
Urzadzenie jest przeciwwskazany u pacjentéw z odma optucnowq. Jednak skontaktuj sie z lekarzem lub terapeuta, aby
uzyska¢ wiecej informacji.

Instrukcja uzywania:

Aparat nalezy zawsze stosowac zgodnie z instrukcjami i instrukcjami lekarza lub terapeuty.

Wyjmij urzadzenie z opakowania. Jesli zamierzasz uzywac go w potgczeniu z Aparatem Respiprogram (Pulomagain) lub
Aparatem Respivol (Pulmovol) uzyij filtra z ustnikiem i rurki z tych urzadzen, podtacz w nastepujacy sposdb:

1 - Przymocuj wktad filtra wraz z rurka i ustnikiem do przezroczystego otworu (d) znajdujacego sie przed Respilift (rys. 3)

2 - Po przygotowaniu w ten sposéb potgcz Aparat RespilLift (Pulmolift) (b) z Aparatem Respiprogram (Pulmogain) lub Respivol
(Pulmovol) (rys. 4)

Cel, jaki nalezy osiggna¢ podczas ¢wiczen z potgczonymi ¢wiczeniami wdechu i wydechu, musi zostaé wczesniej ustalony
przez lekarza lub terapeute. UsigdZz wygodnie, aby uzyskac optymalne rozszerzenie ptuc. Jesli nie mozesz przyjac ani utrzymac
tej pozycji, wykonaj procedure w dowolnej pozycji, o ile urzgdzenie pozostaje w pozycji pionowej. Przechylenie urzadzenh
zmniejsza wymagany wysitek i zmniejsza efektywnos¢ ¢wiczen.

1) Oddychaj normalnie i mocno przytéz ustnik do ust.

2) Wykonaj wdech zgodnie z instrukcjami otrzymanymi dla urzgdzenia wdechowego.

3) Wykonaj wydech powoli przez usta. RespiLift Pulmolift dziata jak zawér jednokierunkowy i umozliwia naturalne
wykonywanie petnego cyklu oddychania.

4) Powtdrz ¢wiczenie z czestotliwosciag zalecong przez lekarza lub pielegniarke.

5) Pod koniec ¢wiczenia mozesz spowodowac kaszel w celu usuniecia chusteczkg nagromadzonej flegmy.
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